ADATKEZELESI TAJEKOZTATO

I. Az adatkezelési tajékoztato célja

Konyves-Toth  Laura  pszichologus, vezetéi ¢€s iizleti coach  (tovabbiakban:
Adatkezeld). Célom olyan bizalmi viszony kiépitése, mely a hosszutavi egyiittmiikodés egyik
alappillérévé valik.
Erintettek alatt foként szolgaltatisom irant érdekléddket, iigyfeleimet, partnereimet, illetve
mindazokat értem, akikrdl valamilyen modon a vallalkozassal kapcsolatosan személyes adatot
tarolok.
Jelen tajékoztatd hatdlya Adatkezeld honlapjan ( www.szimplapszichologia.hu ) kdzosségi
oldalak feliiletein, e-mail valtas soran torténd adatkezelésre, illetve a vallalkozas offline
adatkezelésére terjed ki. Jelen adatvédelmi tdjékoztatd mindenkor érvényes valtozata
folyamatosan elérheté a kovetkezé6 weboldalrol: (https://szimplapszichologia.hu/privacy-
policy/) Vallalkozas adatkezelési alapelvei Osszhangban vannak az adatvédelemmel
kapcsolatos hatalyos jogszabalyokkal, igy kiilondsen a
e 2011. ¢évi CXII. torvény — az informacids Onrendelkezési jogrol és az
informacioszabadsagrol (tovabbiakban: Infotv.),
e az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendeletében (tovabbiakban: GDPR),
valamint
e az 1997. évi XLVIIL torvény az egészségligyi és a hozzajuk kapcsolédd személyes
adatok kezelésérol és védelmérdl jogszabalyokban foglaltakkal.

A tdjékoztatd jobba tételi szandékkal torténd modositasanak a jogat az Adatkezeld fenntartja.
Az aldbbiakban ismertetem vallalkozdsom adatkezelési gyakorlatat.

Il. Az adatkezel6

Neve: Konyves-Toth Laura

Székhelye / levelezési cime: 2151, Fot, Madach Imre utca 2A

Telefon: 0620 3687389

E-mail cim: laura.konyvestoth@szimplapszichologia.hu, laura.konyvestoth@gmail.com
Adodszam: 68335393-1-33

Adatkezelé6t a Magyar Pszichologiai Tarsasag — Magyar Pszichologusok Erdekvédelmi
Egyesiilete altal kozzétett Pszichologusok Etikai Kodexe 5. fejezete alapjan titoktartasi
kotelezettség terheli.

I11. Adatvédelmi tisztviselo elérhetdsége

Adatkezeld pszichologiai szaktanacsadoi tevékenységet folytat, igy személyes adatok
adatvédelmi tisztviselOt sziikséges alkalmaznia.

A fentiek alapjan adatkezeld nem alkalmaz adatvédelmi tisztvisel6t.

V. Alapelvek

1. Személyes adat kizar6lag meghatarozott célbol, jog gyakorlasa és kotelezettség teljesitése
érdekében kezelhetd a jogszabaly altal tételesen felsorolt jogalapok figyelembe vételével. Az
adatkezelésnek minden szakaszdban meg kell felelnie az adatkezelés céljanak, az adatok


https://szimplapszichologia.hu/privacy-policy/
https://szimplapszichologia.hu/privacy-policy/
mailto:laura.konyvestoth@gmail.com

felvételének ¢€s kezelésének tisztességesnek ¢és torvényesnek kell lennie (,,jogszerliség,
tisztességes eljaras és atlathatosag”).
2. Amennyiben az adatkezelés jogalapja valtozik, arr6l a folyamat soran tajékoztatni kell az
érintettet — a tajékoztatas Uigy az egyes szerzoédésekben, mint jelen tdjékoztatoban megvaldsul:
l1étrejohet az adatkezelés hozzdjarulas alapjan, azonban, szerzédéskotés esetében a jogalap
hozzajarulasrol szerz6déskotésre modosul, majd — amennyiben a szerzédést kotelesek vagyunk
jogszabalyi kotelezettség teljesitése miatt megdrizni, az adatkezelés jogalapja jogi kotelezettség
teljesitése lesz. (,,t4jékoztatas™)
3. Csak olyan mennyiségli személyes adat kezelhetd, amely az adatkezelés céljanak
megvalosulasdhoz elengedhetetlen, a cél elérésére alkalmas. A személyes adat csak a cél
megvalosulasahoz  sziikséges mértékben ¢és ideig kezelhetd (,,célhoz kotottség”,
,adattakarékossag”).
4. Adatkezel a pontos €s naprakész adatkezelés céljabol minden ésszeri intézkedést megtesz,
igy az adatkezelés céljai szempontjabol pontatlan személyes adatokat haladéktalanul torli vagy
helyesbiti (,,pontossag™).
5. Adatkezel6 koriiltekintd technikai intézkedések megtételével biztositja a személyes adatok
biztonsadgos tarolasat, az adatok jogosulatlan vagy jogellenes kezelésével, véletlen
elvesztésével, megsemmisitésével vagy karosodasaval szembeni védelmet is ideértve
(,,integritas és bizalmas jelleg”).
Adatkezel6 felelds a fenti alapelveknek torténd megfelelésért, tovabba képesnek kell lennie e
megfelelés igazolasara (,,elszamoltathatosag”).
V. Az adatkezelés jogalapjai
Személyes adatot az Infotv., valamint a GDPR rendelkezései szerint csak az alabbi jogalapok
valamelyike szerint lehet kezelni:

e hozzajarulas (abban az esetben kérhetd, ha a tovabbi 6t jogalap az adatkezelésre nem
vonatkozik);
szerzodéskotés;
jogi kotelezettség teljesitése;
érintett 1étfontossagu érdekének védelme;
kozérdek vagy kozhatalom gyakorlasa;

e jogos érdek érvényesitése
Itt hivjuk fel a kedves érintettek figyelmét arra, hogy amennyiben nem sajat személyes adataikat
adjak meg, az adatko6zl6 kotelessége az €rintett hozzéjaruldsanak beszerzése.

VI1.1. Hozzajarulas alapjan kezelt adatok kore, gyiijtésének modja, tarolasi ideje —
jogalap: GDPR 6. cikk (1) bekezdés a) pont
VI.1.1. Adatgytjtés honlap Kapcsolat oldalan

1. Az adatgylijtés ténye, a kezelt adatok kore €és az adatkezelés céljai: Személyes adat
Adatkezelés célja

Név azonositas,

E-mail cim kapcsolatfelvétel

Telefonszam (opcionalis)

Kapcsolatfelvétel IP cim

kapcsolatfelvétel

technikai miivelet végrehajtasa

2. Az ¢érintettek kore: a honlapon a kapcsolatfelvételi tirlapot kito1to természetes személyek. A
kapcsolatfelvétel feltétele jelen Adatkezelési tdjékoztatd megismerése és az abban foglaltak
elfogadasa.



3. Az adatkezelés idétartama: az adatok torlésének idOpontjdig, azaz az érintett torlés iranti
kérelméig. Az adatokat évente adatkezeld feliilvizsgalja.
4. Az adatok megismerésére jogosult lehetséges adatkezelOk személye, a személyes adatok
cimzettjei: adatkezeld.
5. Tajékoztatjuk, hogy

e az adatkezelés kapcsolat felvételhez szlikséges;

e az adatszolgaltatés, illetve az adatkezeléshez torténd hozzajarulas elmaradasa azzal a

kdvetkezménnyel jar, hogy nem tudok Onnek valaszolni megkeresésére;
e Spam ellendrzés céljabol az érintetteket a Google reCaptcha szolgaltatasa szlri.

VI.1.2. Ugyfélkapcsolat

1. Amennyiben az érintettek az aldbb felsorolt elérhetéségek valamelyikén keresi fel
Adatkezel6t, ugy az adatkezeléshez torténd hozzajarulas a megkereséssel vélelmezett.

Ezen kapcsolati mdd esetén az alabbi tajékoztatast adja Adatkezelo:

2. Az adatgyiijtés ténye, a kezelt adatok kore és az adatkezelés céljai:

Személyes adat Adatkezelés célja

Név azonositas,
E-mail cim kapcsolattartas
Telefonszam kapcsolattartas
Kapcsolatfelvételkori IP cim technikai miivelet végrehajtasa
3. Az ¢érintettek kore: az adatkezeldvel telefonon/e-mailen/személyesen kapcsolatot tarto,
valamennyi érintett.
4. Az adatkezelés iddtartama, az adatok torlésének hatarideje: az adatkezeléshez torténd
hozz4jarulas visszavondsa. Az adatokat évente adatkezeld feliilvizsgalja.
5. Az adatok megismerésére jogosult lehetséges adatkezelok személye, a személyes adatok
cimzettjei: adatkezeld.
6. T4jékoztatjuk, hogy
e az adatkezelés kapcsolattartdshoz sziikséges.
e az adatszolgéltatds, illetve az adatkezeléshez torténd hozzajarulas elmaradéasa azzal a
kovetkezménnyel jar, hogy nem tudunk az érintettel jogszerlien kapcsolatot tartani,
kérdéseire valaszolni.

VI.1.5. Kozdsségi oldalak

1. Az adatgytijtés ténye, a kezelt adatok kore:
Facebook / Instagram kozosségi oldalakon regisztralt neve, illetve a felhasznald nyilvanos
profilképe.

2. Az érintettek kore: valamennyi érintett, aki valamilyen modon kapcsolatba Iépett a Facebook
/ Instagram kozosségi oldalaimmal — , kedveléssel” vagy hozzaszolassal.

3. Az adatgylijtés célja: a kozosségi oldalakon, a weboldal egyes tartalmi elemeinek, a
megosztasa, illetve ,kedvelése”, népszerlisitése, tovabba a szolgaltatas bemutatasa,
véleménynyilvanitds, kapcsolatfelvétel kezdeményezése. Adatkezelés szempontjabol
értelmezhetd adatokat errdl az oldalrol nem nyerek ki, az esetleges statisztikdk adatkezelés
szempontjabol nem relevansak.

4. Az adatkezelés idOtartama, az adatok torlésének hatarideje, az adatok megismerésére jogosult
lehetséges adatkezelok személye és az érintettek adatkezeléssel kapcsolatos jogainak
ismertetése: az adatok forrasardl, azok kezelésérdl, illetve az atadas modjardl, és jogalapjarol
az adott kozosségi oldalon tdjékozdodhat az érintett. Az adatkezelés a kozdsségi oldalakon
valosul meg, igy az adatkezelés idétartamara, modjara, illetve az adatok torlési €s mddositasi
lehetdségeire az adott kdzosségi oldal szabalyozéasa vonatkozik.



5. Az adatkezelés jogalapja: az érintett Onkéntes hozzajarulasa személyes adatai kezeléséhez a
kozosségi oldalakon.
VI.1.6. Siitik (,,Cookies”)
VI.1.6.1. A siitik feladata:

e informaciokat gyiijtenek a latogatdkrol és eszkozeikrol;

e megjegyzik a latogatok egyéni beallitasait, amelyek felhasznalasra keriil(het)nek pl.

online tranzakciok igénybevételekor, igy nem kell ujra begépelni 6ket;

e megkoOnnyitik a weboldal hasznélatat;

e mindségi felhasznaldi élményt biztositanak.
A testreszabott kiszolgalas érdekében a felhaszndld szamitogépén kis adatcsomagot, Un. siitit
(cookie) helyez el és a késobbi latogatas soran olvas vissza. Ha a bongészd visszakiild egy
korabban elmentett siitit, a siitit kezeld szolgaltatonak lehetdsége van Osszekapcsolni a
felhasznalo aktudlis latogatasat a korabbiakkal, de kizardlag a sajat tartalma tekintetében. A
cookie-k (siitik) nem tartalmaznak személyes informaciokat, és nem alkalmasak az egyéni
felhasznal6 azonositasara. A cookie-k (siitik) gyakran olyan egyéni azonositot tartalmaznak —
egy titkos, véletlenszerlien generalt szamsort — amelyet az érintett eszkoze tarol. Néhany cookie
(stiti) a honlap bezardsa utan megsziinik, néhanyat pedig hosszabb iddére tarol a latogato
szamitogepe.
Amennyiben a latogatd a siitikkel kapcsolatos tevékenységeket meg kivanja akadalyozni,
illetve a korabbi latogatasok soran elhelyezett adatfajlokat tordlni szeretné, az alabbi oldalakon
talal ehhez utbaigazitast:
Firefox-hoz
Internet Explorerben
Chrome-ban
Edge-ben
Egyes bongészOk azt is lehetdvé teszik, hogy minden alkalommal, amikor bezérod,
automatikusan torlddik a bongészési adatok.

V1.1.6.2. Feltétleniil sziikséges, munkamenet (session) cookie-k

Ezen siitik célja, hogy a latogatok maradéktalanul és zokkendmentesen bongészhessék az
adatkezeld honlapjat, hasznalhassdk annak funkcidit, €s az ott elérhetd szolgaltatdsokat. Az
ilyen tipusu siitik érvényességi ideje a munkamenet (bongészés) befejezéséig tart, a bongészo
bezarasaval a slitik e fajtdja automatikusan torlédik a szamitdégéprdl, illetve a bongészésre
hasznélt mas eszkdzrol.

V1.1.6.3. Harmadik fél altal elhelyezett cookie-k (analitika)

Honlapomon alkalmazom a Google Analytics mint harmadik fél siitijeit is. A Google Analytics
statisztikai célu szolgaltatas hasznalataval informaciokat gylijtiink azzal kapcsolatban, hogy a
latogatok hogyan hasznaljak a weboldalakat. Az adatot a honlap fejlesztésének €s a felhasznaloi
élmény javitdsanak céljaval hasznalja fel. Ezen siitik szintén lejaratig a latogatd szamitogépén
vagy bongészésre hasznalt mas eszkdzén, annak bongészdjében maradnak, illetve amig a
latogatd nem torli Oket. Oldalamat Osszekotottem tobb kozosségi oldallal (Facebook,
Instagram). Ezek a kozdsségi oldalak helyeznek el a latogatok oldalan olyan siitiket is, melyek
személyes adatokat tartalmazhatnak. Ezeket az adatokat adatkezeld nem latja, nem kezeli. Az
ilyen siitiket az érintett tudja sajat gépe bongészdjében kikapcsolni.

V1. 1.7. Hozz4jarulés visszavondsa

A hozzajarulas barmikor visszavonhatd, ugyanolyan egyszerii mddon, ahogy annak a megadasa
tortént.

Ko6zosségi oldalak esetén a ,.kedvelés” visszavonhat6, a komment torolhetd.


https://support.mozilla.org/hu/kb/sutik-informacio-amelyet-weboldalak-tarolnak-szami
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A papiralapon kapott adatokat szintén rogzitem szamitégépen, a legsziikségesebb papir alapu
adatokat zarhat6 szerkényben tarolom.

V1.2. Szerzodés és jogi kotelezettség — jogalap: GDPR 6. cikk (1) bekezdés b) és c) pontok
VI1.2.1. Regisztraciot kovetd idépontfoglalas a honlapon
1. A honlapomon a (booked4us) szolgaltatd altal kdzvetve rendelkezésre allo regisztracios
rendszert hasznalva lehet konzultacidra idopontot foglalni. A regisztracidé soran megadott
adatokat én latom és kezelem. Az idépontfoglalas tényét automatikus visszaigazolas koveti.
2. Az adatgyljtés ténye, a kezelt adatok kore ¢és az adatkezelés céljai: Személyes adat
Adatkezelés célja
Név azonositas,
E-mail cim
Telefonszam idOpont-mddositassal kapcsolatos kommunikacio
Kapcsolatfelvétel IP cim technikai miivelet végrehajtasa
3. Az érintettek kore: a szolgaltatast igénybevevo valamennyi érintett.
4. Az adatkezelés id6tartama, az adatok torlésének hatarideje: a szerzddés teljesitését kovetd S
évig.
5. Az adatok megismerésére jogosult lehetséges adatkezel6k személye, a személyes adatok
cimzettjei: adatkezeld.
6. Tajékoztatjuk, hogy

e az adatkezelés a szerzddés teljesitéséhez sziikséges.

o az adatszolgéltatds, illetve az adatkezeléshez torténd hozzajarulas elmaradéasa azzal a

kovetkezménnyel jar, hogy nem tudunk az érintettel ezen a kommunikacios csatornan
jogszerlien kapcsolatot tartani, szerzodést teljesiteni.

VI1.2.2. Szerzédéses jogviszony — adatkezelés

A VI.2.1. pontban foglaltakon kiviili mddon is torténhet szerz6déskotés — mely akér szobeli
megallapodas is lehet. A szerzddés teljesitéséhez az érintett nevét és elérhetdségét — e-mail cim
vagy telefonszam kezelem a szerz8dés fennallasdig. A szerzOdés soran készitett feljegyzések
teljes mértékben titkosak, azokat a szerz6dés megsziinésével megsemmisitem.

VI.2.2. Szamlazassal kapcsolatos adatkezelés

A szamlazasi adatok vezetése €s a szdmla kiallitdsa bizonyos esetekben jogszabalyban eldirt
kotelezettsége adatkezelonek. Ha a kért adatokat megbizo érintett nem adja at, és a nyugta
kiallitasa a vevO szdmara nem elégséges, adatai hidnyadban szdmlat nem all mddunkban
természetes személy részére kiallitani, igy lehetetlen szerz8dést kotni az érintettel.

Jogi személyekkel torténd szerz6déskotés esetén, a koztiink 1étrejovo szerzédés tartalmazhat
személyes adatokat, példaul a kapcsolattartd neve, telefonszama, e-mail cime, vagy a jogi
személy képvisel6jének a neve. A szerzOdéskotés feltétele ezen adatok ismerete. Ezen
esetekben az adatkezelés jogalapja nem hozzajarulas, hanem szerz6déskotés.

Szamlazasi nevet €s cimet jogszabalyban eldirt ideig tarolja adatkezeld jelszdval és virusirtoval
védett szamitogépén.

VIL.3. Jogos érdek megnevezése

—jogalap: GDPR 6. cikk (1) bekezdés f) pont

Ezen kategoridba sorol adatkezeld minden olyan kozremiikodo felet, aki a véallalkozasban nem
érdeklédoként vagy megrendeldként van jelen, akikkel egyiitt dolgozik a vallalkozas valamely
aspektusan.



Elérhetoségeiket — név, telefonszdm, e-mail cim, székhely, lakcim — személyes talalkozasok
vagy online kapcsolatfelvételt kovetden taroljuk, azokat nem tovabbitja harmadik fél részére,
kivéve jogi kotelezettségeink teljesitése soran.

Uzleti partnerek adatait (név, e-mail cim, telefonszam, székhely, lakcim) — iizleti kapcsolat
fennalltaig, illetve torlési kérelemig téarolja adatkezeld jelszoval és virusirtoval védett
szamitogépén.

VII. Biztonsagi intézkedések

A vallalkozasi tevékenység soran adatkezelé a kezelt adatokrél megfeleld biztonsagi
intézkedésekkel gondoskodik. Célunk, hogy az adatokhoz semmilyen mddon ne lehessen
jogosulatlanul hozzaférni. Szamitogépemet jelszoval, valamint az AVG Free ill. McAfee
Securityvirusirtd programmal védem. Telefonomat kettds pin kod azonositast kovetéen tudom
hasznalni. A levelezérendszerekbe, kozosségi oldalakra azonositast kovetden lépek be. A
honlapon SSL titkositast alkalmazok.

A megfeleld biztonsagi intézkedések kialakitasa soran figyelembe vettem a tudomany és
technoldgia jelenlegi allasat, az adatkezelés jellegét, hatokorét, koriilményeit, céljait, és a
természetes személyek jogaira és szabadsagaira jelentett valtozo valoszinliségii és stlyossagu
kockézatot.

Szamlazas:

(NEV, ELERHETOSEG, E-MAIL CiM)

(Hozzaférés a kiallitott szamlakhoz.)

Facebook oldal:

Facebook Inc.
Menlo Park, California, USA
Adatkezelési tajékoztatd: https://www.facebook.com/about/privacy/update

(Hozzaférés a felhasznal6 nevéhez, kommentjéhez.)

Facebook pixel:

Facebook Inc.

Menlo Park, California, USA

(Hozzaférés a HTTP-fejléchez [IP cim, oldal helye, atirdnyito, felhasznaloi ligynok], képpont
azonositd, Facebook cookie.)

Google Analytics:

Google Inc., Mountain View, California, USA

(Hozzaférés a honlap latogatdinak anonimizalt, személyhez nem kothetd IP ciméhez.)

IX. Erintettek adatainak tovabbitisa harmadik orszagba
Az Amerikai Egyesiilt Allamokba torténik adattovabbitas, mely orszaggal 2016. julius 12-én
megfeleldségi hatarozat sziiletett

( https://ec.europa.eu/info/law/law-topic/data-protection/data-transfers-outside-eu/eu-us-
privacy-shield_en ), amelyet
e aGoogle

e ( https://policies.google.com/privacy/frameworks ),
e aFacebook ( https://www.facebook.com/about/privacyshield )
e ¢saz Instagram mint a Facebook tulajdonaban 1év6 vallalat is betart.

X. Az érintettek jogai
X.1. Atlathatosag és az érintettek hozzaférése a személyes adatokhoz


https://www.facebook.com/about/privacy/update

Jogszabalynak és sajat tizleti hitvallaisomnak megfelel6en, adatkezeléként igyekszem minden,
az érintettek szamara elérhetd tajékoztatast atlathatova és érthetdvé tenni az érintettek szamara
konnyen elérhet6 feliileten.

Az érintettek jogosultak visszajelzést kérni arra vonatkozdan, hogy személyes adataik kezelése
folyamatban van-e, és ha igen, jogosultak hozzaférést kapni az adatkezeld altal roluk kezelt
alabbi informaciokrol:

e adatkezelés céljai;

e az ¢rintett személyes adatok kategoriai;

e azon cimzettek, akikkel, illetve amelyekkel a személyes adatokat k6zolték vagy k6zolni
fogjak, ideértve a harmadik orszagbeli cimzetteket és a nemzetkdzi szervezeteket;

e az adatok taroldsanak tervezett idétartama, ha ez nem lehetséges, ezen iddtartam
meghatarozasanak szempontjai;

e az ¢rintett azon joga, hogy kérelmezheti az adatkezel6tdl a ra vonatkozd személyes
adatok helyesbitését, torlését vagy kezelésének korlatozasat, és tiltakozhat az ilyen
személyes adatok kezelése ellen;

e megnevezve az illetékes feliigyeleti hatosaghoz cimzett panasz benyujtasanak jogat;

e amennyiben az adatokat nem az érintett6l gyujtottiik, a forrasukra vonatkozé minden
elérhetd informaciot;

e automatizalt dontéshozatal tényét — példaul adatainak profilalkotashoz torténd
felhasznalasat. A fenti informaciokat a kérelem beérkezésétdl szamitott 30 napon beliil
bocsatom a kérelmez6 rendelkezésére ingyenesen.

X.2. Helyesbitéshez és torléshez valo jog
Az ¢érintettek jogosultak kérni a rdjuk vonatkozd személyes adatok helyesbitését, illetve
kiegészitését.

Amennyiben az alabbi esetek egyike fennall, ugy adatkezel6ként indokolatlan késedelem nélkiil
koteles vagyok tordlni az érintettek személyes adatait:

e személyes adatokra mar nincs sziikség abbdl a c€lbol, amelybdl azokat gytijtottiik vagy
mas modon kezeltiik;

e az ¢rintett visszavonja az adatkezelés alapjat képezd hozzédjaruldsat, és az
adatkezelésnek nincs mas jogalapja;

e az ¢rintett tiltakozik az adatkezelés ellen, €és nincs elsdbbséget €lvezd jogszerli ok az
adatkezelésre;

e aszemélyes adatokat jogellenesen kezeltiik;

e a személyes adatokat az adatkezeldre alkalmazandé Eurdpai Unids vagy tagéllami
jogban eldirt jogi kotelezettség teljesitéséhez torolni kell;

e a személyes adatok gyljtésére informacidés tarsadalommal  Osszefliggd
szolgaltatasok kinalasaval kapcsolatosan kertilt sor.

Nem kell tor6lni a személyes adatokat, amennyiben azt a véleménynyilvanitas ¢és
tajékoztatashoz vald jog gyakorlasa céljabol hasznaljuk; illetve ha az adatkezelés jogi igények
eléterjesztéséhez, érvényesitéséhez, illetve védelméhez sziikséges. Ilyen helyzet fennallasa
esetén a fentiekrdl tajékoztatni sziikséges az érintettet.

X.3. Az adatkezelés korlatozasahoz valo jog
Erintettek jogosultak kérni az adatkezelés korlatozasat, amennyiben:
e vitatjak a személyes adatok pontossagat, a pontatlansag tisztazasaig
e az adatkezelés jogellenes, és az adatok torlése helyett kéri azok felhasznaldsanak
korlatozasat;
e mar nincs sziikséglink a személyes adatokra adatkezelés céljabol, de az érintettek
igénylik azokat jogi igények eldterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez;



e az ¢rintett tiltakozott a jogos érdekbdl torténd adatkezelés ellen; ez esetben a korlatozas
arra az id6tartamra vonatkozik, amig megéllapitasra nem keriil, hogy az adatkezeld
jogos indokai els6bbséget élveznek-e az érintett jogos indokaival szemben.

Ha az adatkezelés korlatozas ald esik, a személyes adatokat a tarolés kivételével csak az érintett
hozzajarulasaval, vagy jogi igények el6terjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez, vagy
mas természetes vagy jogi személy jogainak védelme érdekében, vagy az Europai Unio, illetve
valamely tagéallam fontos kozérdekébdl lehet kezelni.

A korlatozas feloldasarol az érintettet tdjékoztatni sziikséges.

X.4. Adathordozashoz valé jog

Amennyiben az adatkezelés jogalapja a hozzdjarulas vagy a szerzddés, és az adatkezelés
automatizalt modon torténik, érintett jogosult arra, hogy a ra vonatkozo, altala rendelkezésemre
bocsatott személyes adatait tagolt, széles korben hasznalt, géppel olvashatdé formatumban
megkapja, és ezeket az adatokat egy masik adatkezelének tovabbitsa, amennyiben ez
technikailag megvaldsithato.

Az adathordozhatosaghoz valo jog nem érintheti hatranyosan masok jogait és szabadsagait.

X.5. Tiltakozas joga

Erintett jogosult arra, hogy barmikor tiltakozzon személyes adatainak kezelése ellen, ideértve
az emlitett rendelkezéseken alapuld profilalkotast is. Tiltakozas esetén az adatkezeld a
személyes adatokat nem kezelheti tovabb, kivéve, ha bizonyitja, hogy az adatkezelést olyan
kényszeritd erejii jogos okok indokoljak, amelyek elsObbséget élveznek az érintett érdekeivel,
jogaival ¢és szabadsagaival szemben, vagy amelyek jogi igények el6terjesztéséhez,
érvényesitéséhez vagy védelméhez kapcsolddnak.

X.6. Automatizalt dontéshozatal egyedi ligyekben, beleértve a profilalkotast

Adatkezeld nem végez profilalkotast vagy hasznal automatizalt dontéshozatali rendszert.

XL Panasz esetén
Erintettek személyes adatait a legnagyobb koriiltekintéssel kezelem. A fentiek ellenére
felmeriilld panasz vagy kérdés esetén forduljanak bizalommal hozzdm a
laura.konyvestoth@szimplapszichologia.hu e-mail cimen, igyekszem sajat hataskorben
orvosolni a felmertlt problémat.

Az érintetteknek természetesen jogukban all birésaghoz fordulni igényeik érvényesitése soran.
Az adatkezelési elvek ¢és eljarasok megsértésével kapcsolatos jogvitdk a torvényszék
hataskorébe tartoznak, illetékesség szempontjabol az érintett lakohelye szerinti torvényszéken
indithaté meg a peres eljaras. Az adatkezelésemmel kapcsolatos peres eljaras meginditasa elott
— vagy kozben — barmikor nyitottak vagyunk kozvetitdi eljarasban részt venni.

Tovabba, barmilyen személyes adattal kapcsolatos panasszal, kérdéssel az érintett felkeresheti
a Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag Hatosagot (1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet
fasor 22/C., levelezési cim: 1530 Budapest, Pf.: 5., email: ugyfelszolgalat@naih.hu, honlap:
http://www.naih.hu).

XIl. Relevans jogszabalyok felsorolisa
e FEurodpai Parlament és Tanacs (EU) 2016/679 rendelete a természetes személyeknek a
személyes adatok kezelése tekintetében torténd védelmérdl, és az ilyen adatok szabad
aramlasarol, valamint a 95/46/EK rendelet hatdlyon kiviil helyezésérdl (altalanos
adatvédelmi rendelet);
e 20I1. ¢évi CXII. torvény az informaciés Onrendelkezési jogrol ¢és az
informacioszabadsagrol;
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az 1997. évi XLVIL torvény az egészségiigyi €s a hozzajuk kapcsolédd személyes
adatok kezelésérol és védelmérol;

A gazdasagi reklamtevékenység alapvetd feltételeirdl és egyes korlatairol szolo 2008.
évi XLVIIL. térvény;

2001. évi CVIIL torvény az elektronikus kereskedelmi szolgaltatasok, valamint az
informdcios tarsadalommal Osszefliggd szolgaltatasok egyes kérdéseirdl;

2013. évi V. torvény a Polgari Torvénykonyvrol;

1999. évi LXXVI. térvény a szerzodi jogrol;

45/2014. (I1.26.) Kormanyrendelet a fogyasztd és a vallalkozd kozotti szerzddések
részletes szabalyairdl

Az ad6zas rendjérol szol6 2017. évi CL. térvény;

Az éltaldnos forgalmi adordl sz616 2007. évi CXXVIL. térvény



